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Modelo Relacional

o Modelo desarrollado durante los años ochenta,
muy popular porque permite rediseñar una base
de datos aun cuando ya esté en operación.

o Con el tiempo se ha desarrollado una teoría
especial para el diseño de las bases de datos y el
procesamiento eficiente de solicitudes de
información.

o La parte medular de esa teoría es lo que se conoce
como Normalización (Unidad 3).
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2.1 Introducción al Modelo Relacional

o El esquema de una BD bajo el Modelo Relacional 
se compone de un conjunto de tablas. 

o A las tablas se les llama relaciones y a los 
renglones, tuplas. Al final de esta unidad 
veremos la razón.

o Las tablas pueden provenir de diseños propios de
los usuarios apoyados en hojas electrónicas.
o Situación muy común, desde hace un tiempo, en empresas

de cualquier tamaño.

o Cada tabla tiene un nombre único.

o Cada renglón de una tabla representa datos
relativos a un evento, cosa u objeto.



*FechaNac no debe descomponerse en dia, mes y año porque el DBMS hace validaciones para los 
días del mes y años bisiestos, así como para las horas del día cuando el atributo es tipo DateTime.
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Todos los atributos de una tabla deben 
tener dominio atómico.

o Dominio = Conjunto de Valores Válidos.

o Dominio Atómico = Todos sus elementos se
consideran indivisibles.

o Bajo este criterio, una tabla llamada ALUMNOS,
tendría un esquema como el siguiente:

2.1 Introducción al Modelo Relacional



o Las tablas InasistAlum y Alumnos tienen un atributo muy importante llamado
LLAVE PRIMARIA (se le conoce tambien como llave identidad).

o Las llaves primarias permiten "conectar" tuplas de dos o más tablas
(relaciones) independientes.

o Considerando este esquema ¿Qué algoritmo seguiríamos para responder a la
pregunta:

o ¿Cuántas faltas tuvo el estudiante con número de control 97043014? 5

tabla Alumnos:

LLAVES PRIMARIAS

tabla AlumnosÌnasist:
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o Si nos toca migrar datos a partir de tablas generadas por 
los usuarios, lo más probable es que se cuente solo con 
una tabla en vez de dos.

o Los usuarios crean hojas electrónicas y tienden a 
manipular los datos en una sola hoja por cuestiones de 
facilidad.

2.1 Introducción al Modelo Relacional
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o ¿Con una tabla como esta cuál sería el algoritmo para responder a
la pregunta que se planteó anteriormente?
o ¿Cuántas inasistencias ha tenido el estudiante con numero de

control 97043014?
o ¿Es más sencillo el proceso con una o con dos tablas?
o Independientemente de la facilidad de manejo de los datos 

organizados en solo una tabla, hay una desventaja: datos 
redundantes (el número de control y el nombre de los alumnos).
o Para tomar las decisiones correctas respecto al esquema de las 

tablas, existe la teoría llamada Normalización.

2.1 Introducción al Modelo Relacional
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o ¿Con una tabla como esta cuál sería el algoritmo para responder a
la pregunta que se planteó anteriormente?
o ¿Cuántas inasistencias ha tenido el estudiante con numero de

control 97043014?
o ¿Es más sencillo el proceso con una o con dos tablas?
o Independientemente de la facilidad de manejo de los datos 

organizados en solo una tabla, hay una desventaja: datos 
redundantes (el número de control y el nombre de los alumnos).
o Para tomar las decisiones correctas respecto al esquema de las 

tablas, existe la teoría llamada Normalización.



Instalar SQL Server Express en

Windows 10
• Descargue el instalador correspondiente al 

tamaño de palabra de su Sistema Operativo 

(32/64 bits); x86 corresponde a 32 bits.
https://felipealanis.org/Cursos/SqlServer2014_32_64_Bits/

• Ejecútelo como administrador.

Elija 
uno de 
estos

https://felipealanis.org/Cursos/SqlServer2014_32_64_Bits/
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• Ahora descargue desde la misma carpeta,
https://felipealanis.org/Cursos/SqlServer2014_32_64_Bits/,

el instalador de SQL Server Management 
Studio y ejecútelo.

• No requiere ninguna configuración 
especial, solo siga las indicaciones durante 
el proceso de instalación.

Elija 
este

https://felipealanis.org/Cursos/SqlServer2014_32_64_Bits/


Instalar SQL Server Express en

Windows 11
• Descarge el instalador de la URL:

https://felipealanis.org/Cursos/SqlServer2019_64_Bits/

• Ejecute como administrador el instalador.

• Enseguida se muestran las pantallas con las 

indicaciones para la instalación.

Elija 
este

https://felipealanis.org/Cursos/SqlServer2019_64_Bits/


Nota Importante

Es indispensable cambiar la Configuración Regional del Sistema, región interna 

(los parámetros no Unicode) al Idioma Inglés, en caso de que se produzca un 

error de compatibilidad de idioma al iniciar el instalador de SQL Server (el 

instalador que ejecutaremos es el de inglés). 

1. En la barra de tareas de Windows, abrir el Panel de Control clásico (no abrir 

la app de Configuración).

2. Ir a Reloj y Región y hacer clic en Región.

3. Ve a la pestaña Administrativo.

4. En el apartado Idioma para programas no Unicode, hacer clic en el botón 

Cambiar configuración regional del sistema.

5. En la lista desplegable, seleccionar Inglés (Estados Unidos).

6. No se debe marcar la casilla Beta: Use Unicode UTF-8 para la compatibilidad 

con idiomas mundiales (puede causar fallas con las bases de datos de SQL 

Server).

7. Hacer clic en Aceptar y reiniciar la computadora.

8. Al encender, ahora se puede iniciar la instalación de SQL Server en inglés.

9. Una vez que SQL Server termine de instalarse por completo, se puede 

regresar a la misma opción y volver a poner la región en Español.
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• Ahora descargue desde la misma carpeta,
https://felipealanis.org/Cursos/SqlServer2019_64_Bits/

el instalador de SQL Server Management 
Studio y ejecútelo.

• No requiere ninguna configuración 
especial, solo siga las indicaciones durante 
el proceso de instalación.

Elija 
este

https://felipealanis.org/Cursos/SqlServer2019_64_Bits/


Probar SQL Server en modo Consola

Abra una session de Consola (CMD) y escriba el

siguiente comando:

SQLCMD -S <NOMBRE-EQUIPO>\SQLEXPRESS

Por ejemplo:

SQLCMD -S ING-ALANIS-LAP\SQLEXPRESS



Ejecute las siguientes instrucciones en Cmd o PowerShell
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• Compruebe que usando SSMS se 
pueden consultar las tablas creadas 
y las tuplas que se añadieron 
usando CMD o POWERSHELL.

• SQL Server Managment Studio es 
una interfaz amigable, no es el 
DBMS.
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Muchos ingenieros están involucrados en el 
diseño de bases de datos y en el desarrollo de 
las aplicaciones por lo que es importante 
adoptar buenas prácticas de diseño aceptadas 
por la mayoría.
Estas prácticas son criterios básicos de diseño 
que conviene aplicar y no darle menos 
importancia que a la Normalización.

2.2 Criterios básicos para la denominación de 
Tablas y Atributos
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• Conviene limitar la longitud de los nombres a unos 20 
caracteres para disminuir el riesgo de errores al 
escribir las consultas SQL o crear los esquemas.

• Nunca use espacios, vocales acentuadas o eñes 
(aunque el DBMS lo permita). 

• Evite guiones bajos, utilice NotacionPascal.
• Evite abreviaciones o acrónimos, disminuye la 

claridad de los esquemas. 
• No es una buena práctica usar Nom en lugar de 

Nombre.
• Tampoco CP en vez de CodigoPostal.

Politicas respecto a los nombres de 
tablas y atributos



Fund. Bases de Datos Ing. Felipe Alanís González -ITD- 39

Tablas

• El nombre de una tabla debe estar en plural o 
debe ser una palabra que implique una 
colección de objetos (las tablas contendrán 
muchas tuplas).
• Alumnos.
• Salones.
• Inventario.
• Reticula.

• No use caracteres especiales en el nombre 
(Retícula).
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Columnas

• Cuando asigne los nombres de los atributos, 
nunca añada el nombre de la tabla al nombre 
del atributo.
• Esto es porque con frecuencia, la referencia a 

los atributos en las expresiones de consulta se 
escribe de la siguiente forma:

• Alumnos.NumeroControl y nombrar un 
atributo como NumeroControlAlumno, haría 
que la referencia fuera 
Alumnos.NumeroControlAlumno, que a 
todas luces es innecesario.
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Columnas

Excepción a la regla anterior:

Las llaves identidad si deben incluir el nombre 
de la tabla, por ejemplo, idAlumno, 
idMaestro, etc. ya que esos atributos se usan 
para establecer integridad referencial y se 
facilitan las consultas cuando los atributos en 
las tablas correspondientes se llaman de igual 
manera.
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Columnas

• Se deben denominar los atributos booleanos de la siguiente 
forma: DadoBaja, TienePermiso, etc.
• Como si fuera una pregunta que se puede responder 

como falso o verdadero.
• Los atributos tipo Fecha u Hora deben llevar en el nombre 

la palabra fecha u hora, por ejemplo:
FechaFinContrato, HoraSalida, etc.

• Los atributos que representan tiempo, deben incluir la 
unidad de medida, por ejemplo:
DiasCredito, MaxMinutosRetraso, 
DuracionSegundos, etc.

• Como se puede ver en los ejemplos de esta diapositiva, se 
pueden omitir las preposiciones de, para, en, ya que se 
comprende sin ellas el sentido del valor de los atributos.



2.3.1 Integridad de Entidad.

Se refiere a definir al menos una llave
única para cada tabla para evitar tuplas
duplicadas.

En algunos casos puede parecer sencillo
elegir la llave única de una tabla, sin
embargo es preferible seguir la metodología
que empieza en la página siguiente.

2.3 Restricciones fundamentales

43
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o En primer lugar, se deben identificar
las superllaves de la tabla

o Una superllave es el conjunto de
uno o más atributos que unidos
permiten identificar de forma única
a una tupla dentro de una tabla.

Pasos para elegir al menos una llave 
única
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Superllaves

Tabla Alumnos

Superllaves:

1. Apellidos+Nombre+Calle+NumExt+NumInt+Fechanac
2. Control
3. Curp

45
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Superllaves

Tabla Periodos

Superllaves:

1. Clave
2. FechaInicio
3. FechaFin

46
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Superllaves

De acuerdo a la definición, cualquier superconjunto
de una superllave es también una superllave.

47

Superllaves:

1. Clave
2. FechaInicio
3. FechaFin
4. Clave+TipoPeriodo

Esta superllave nos puede parecer 
que es una buena opción 
(observe que es un superconjunto 
de Clave)

Tabla Periodos
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o En el pasado se les llamaba llaves candidatas porque
eran las llaves posibles a ser elegidas como llaves
primarias.

o Una llave única es una superllave para la cual ninguno de
sus subconjuntos propios es una superllave.
o Subconjunto propio
o Cualquier subconjunto excepto él mismo, es decir, si A es un

subconjunto de B (AB), pero AB entonces A es un subconjunto
propio de B y se escribe AB)

o De manera informal se puede decir que una llave única es
la mínima expresión de una superllave.

48

Una vez identificadas superllaves, se deben 
elegir entre ellas al menos una llave única
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Llaves Únicas

o De acuerdo a la definición de llave única, si una
superllave se compone de solo un atributo,
consecuentemente es llave única (ya que los
conjuntos que contienen solo un elemento no tienen
subconjuntos propios).

o Todas las llaves únicas identificadas, deben
establecerse en el esquema de la tabla para
contribuir a mantener la integridad impidiendo que se
añadan tuplas duplicadas.

49
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Superllaves

1. Control
2. Curp
3. Apellidos+Nombre+Calle+NumExt+NumInt+Fechanac
4. Control+Apellidos+Nombre+Calle+NumExt+NumInt+Fechanac
5. Curp+Apellidos
6. Control+Curp

tabla Alumnos:

50
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Llaves Únicas

Las llaves únicas de períodos serán:
❑ Clave
❑ FechaInicio
❑ FechaFin

tabla Periodos:

Todas las llaves únicas, deben establecerse como 
UNIQUE en el esquema de la tabla.

51
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Llaves Únicas

Si se da el caso en el que una tabla no tiene
atributos suficientes para formar una llave única,
hay que cuestionarse si esa tabla está
correctamente diseñada ya que es probable que
falte considerar uno o mas atributos.

Sin embargo hay tablas que efectivamente puede
ser que no tengan llave única porque se trata de
bitácoras (tablas para registros de eventos).

52
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Llaves Únicas

53

Compruebe que una llave única mal
construida no cumple con su función
de manera adecuada.
• Crear la tabla Alumnos con los

atributos indicados en la
diapositiva siguiente.

• Siga las indicaciones paso a paso.
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Llaves Únicas

54



Fund. Bases de Datos Ing. Felipe Alanís González -ITD-

Llaves Únicas

55

Compruebe que una llave
única mal construida no
cumple con su función de
manera adecuada.
• Establezca como llave

única la mostrada en la
diapositiva siguiente.
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Llaves Únicas

56
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Llaves Únicas

57

• Intente añadir tuplas con numero
de control duplicado.
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Llaves Primarias

• A las llaves únicas se les conocía como llaves
candidatas ya que una de ellas, en el pasado, se
designaba como llave primaria.

• En la actualidad ya no se considera una buena
práctica porque al ser llaves de un tamaño
considerable (generalmente char, al exportarlas
como llaves foráneas causan manipulación de
muchos bytes durante las consultas).

• La práctica más aceptada actualmente es usar
como llaves primarias, llaves enteras conocidas
como llaves identidad o autoincrementales.

58
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Llaves Primarias

• Son llaves artificiales incorporadas por el
DBA para establecer integridad
referencial con otras tablas.

• Son valores enteros consecutivos que el
DBMS genera automáticamente y solo
tienen sentido al interior de la Base de
Datos.

• No existe necesidad de que los usuarios
ingenuos sepan de la existencia de las llaves
identidad ya que no deben tener
significado alguno como parte de los
datos.

59
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Llaves Primarias

• El mejor criterio es denominar a las llaves
primarias, con el prefijo “id” seguido del nombre
de la tabla en singular.

• Ejemplos:
• idPersona
• idMateria
• idAlumno
• idPeriodo

• Las llaves identidad elegidas como Primarias no son
un medio para mantener la integridad, por ello es
indispensable que cada Conjunto de Entidades posea,
al menos una llave única.

60
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La siguiente es la tabla Alumnos con una llave 

Identidad. Hay que modificar la tabla de nuestro 

ejemplo para añadir la llave primaria

61

Llaves Primarias



Consideraciones al hacer correcciones a una 
tabla

Para modificar el esquema de una tabla usando SQL 
Server Management Studio, hay que usar botón 
derecho del mouse sobre el nombre de la tabla y 
elegir la opción Design.

Para poder guardar los cambios a la tabla, cuando se 
modifican, añaden o eliminan atributos, SQL Server 
recreará la tabla por lo que se debe retirar la marca 
preventiva que se indica en la página siguiente.

62
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Ejercicio:
• Añada a la tabla Alumnos, la llave primaria (identidad).
• Observe el comportamiento de las llaves identidad al añadir tuplas

a una tabla (haga varias pruebas tratando de añadir valores
duplicados en las llaves únicas).

64

Llaves Primarias
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Llaves Primarias
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Llaves Primarias
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2.3.2 Integridad Referencial.

Consideremos dos tablas, Alumnos y
Carreras con llaves primarias idAlumno e
idCarrera y una tercera tabla llamada
AlumnosCarreras (para representar la
asociación entre Alumnos y Carreras) con
idAlumno e idCarrera como llaves
foráneas.

Observe las figuras de la página siguiente.

67



Integridad Referencial

68
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Integridad Referencial

69

La existencia de las tuplas en la tabla
AlumnosCarreras depende de la existencia de las
tuplas correspondientes de Alumnos y Carreras.
• Las tuplas en las tablas Alumnos y Carreras son 

dominantes.
• Significa que, si se quiere eliminar una de esas 

tuplas, tendrán que eliminarse las tuplas de la 
tabla subordinada.

• Las tuplas en AlumnosCarreras son subordinadas.
• Si se desean eliminar tuplas de una tabla 

subordinada no hay ninguna restricción, a 
menos que sea dominante respecto a otra 
tabla.
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Integridad Referencial



Integridad Referencial
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Integridad Referencial



• Un criterio seguro es establecer la característica de borrado en NO
ACTION (o RESTRICT en otros DBMSs) para impedir el riesgo de borrado
masivo.

• El valor CASCADE, conlleva un riesgo de borrado en masa posiblemente
indeseable.

73
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2.3.3 Integridad de Dominio.

El dominio es el conjunto de valores válidos de
un atributo.

En el DBMS hay una forma sencilla de
establecer el conjunto de valores válidos
mediante una restricción CHECK.
• Usando Sql Server Management Studio, con

botón derecho sobre cualquiera de los
atributos de la tabla, ingrese a Check
Constraint y establezca una expresión
booleana que asegure los valores permitidos.

74



2.3.3 Integridad de Dominio.



2.3.3 Integridad de Dominio.



2.3.3 Integridad de Dominio.



Ejercicio Primera Parte

Con base en lo estudiado en las diapositivas anteriores,
hay que crear en SQL Server el esquema de las tablas
Alumnos, Carreras y AlumnosCarreras. Considere lo
siguiente:

• Hay que diseñar con el criterio de atributos con
dominio atómico.

• Elija correctamente los nombres de los atributos.
• Elija el tipo y tamaño de los atributos.
• Establezca la restricción check para los casos en

que se pueda aplicar.
• Establezca la Llave Primaria y al menos una Llave

única excepto para la tabla AlumnosCarreras.
• Establezca Integridad Referencial.

78



Ejercicio Segunda Parte

• Pruebe añadir diversos datos a cada una de las
tablas, usando la edición (botón derecho sobre el
nombre de la tabla).
• Puede añadir, por ejemplo, los datos que se

muestran en la diapositiva 50.
• Elija la llave única para la tabla

AlumnosCarreras siguiendo el proceso indicado
a partir de la diapositiva 15.

• Modifique el esquema para añadir la llave
primaria de la tabla AlumnosCarreras.

• Para modificar el esquema de una tabla, use
botón derecho sobre el nombre de la tabla y la
opción Design.

79
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Para cada atributo 
hay un conjunto de 
valores permitidos 
llamado Dominio.

Dominio del atributo idAlumno:
o Conjunto de las llaves primarias de los alumnos registrados en la 

tabla Alumnos.
o Lo denominaremos D1.

2.4 Origen del nombre del modelo
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Dominio del atributo Hora:

o Conjunto de los inicios de hora de sesiones de clase en la Institución.

o Lo denominaremos D3.

Dominio del atributo Motivo:

o Conjunto { 'Actividad Cultural', 'Deportes', 'Enfermedad', 'Injustificada' }

o Lo denominaremos D4.

Dominio del atributo Fecha:

o Conjunto de todas las

fechas, presentes o

pasadas en que hubo

sesiones de clase.

o Lo denominaremos D2.

2.4 Origen del nombre del modelo



Fund. Bases de Datos Ing. Felipe Alanís González -ITD- 82

o Cada una de las filas de la tabla INASISTALUM, será
una tupla-4 (v1, v2, v3, v 4).

o Tupla:

o Una tupla en programación es una estructura de
datos que contiene una secuencia finita de
valores.

o struct en C++, por ejemplo.

o En matemáticas, una tupla es una secuencia
finita de objetos.

o Por lo anterior, a los renglones (o registros) de una
tabla, se les llama tuplas.

o El término se originó a partir de la secuencia: single, 
double, triple, quadruple, quintuple, ... n-tuple.

2.4 Origen del nombre del modelo
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o Cada uno de los valores que componen una 
tupla debe estar en su dominio 
correspondiente:

o v1 es una idAlumno válida.

o v2 es una fecha válida.

o v3 es una hora de clase válida.

o v4 es un motivo válido.

o La tabla INASISTALUM es un subconjunto de
todas las filas (renglones) posibles.

D1 x D2 x D3 x D4

2.4 Origen del nombre del modelo
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o En general, una tabla de n columnas debe ser
un subconjunto de

o D1 x D2 x ...... x Dn-1 x Dn

o En matemáticas, a lo anterior se le llama
Relación.
o “Subconjunto del producto cartesiano de una

lista de dominios”.

o Por lo tanto,

o Relación = tabla

o Tupla = fila o renglón

2.4 Origen del nombre del modelo


